
Urządzenie do treningu oddechu
Pulmo - Gain

PulmoGain 
Przeznaczony jest do ćwiczenia głębokich wdechów dla osób mających
kłopoty z oddychaniem. 
Trenażer oddechu Pulmo-Gain składa się z:

• trzech przezroczystych komór
wykonanych z kopolimerów i
nietoksycznych polistyrenów
(oznaczone kolejno 600, 900 i 1200
cm3 wydychanego powietrza/sekundę)

• podstawa wykonana z nietoksycznego
polipropylenu

• 3 kulki wykonane z nietoksycznego
polipropylenu

• 1 przewód z ustnikiem wykonany z polietylenu
• 1 filtr powietrza

Instrukcja użycia 
1. Podłącz przewód z ustnikiem do trenażera.
2. Trzymaj PulmoGain na wysokości ust w pozycji pionowej. 
3. Zrób wdech przez ustnik tak, aby unieść 2-3 kulki. 
4. Spróbuj utrzymać wdech tak długo, jak to możliwe.
5. Po zakończeniu wdychania, wyjmij ustnik i oddychaj normalnie.
6. Powtórz ćwiczenie zgodnie z zaleceniami lekarza.

Czyszczenie
1. Po użyciu dokładnie umyj wszystkie elementy trenażera za

pomocą wody z mydłem.
2. Filtr powietrza należy wymieniać po 10-15 dniach używania. 

Uwaga
1. Używaj trenażera PulmoGain zgodnie z zaleceniami lekarza.
2. Przechowuj w suchym miejscu w temperaturze pokojowej.

Oznaczenie CE, wyrób klasy I, niesterylny, bez funkcji pomiarowej


