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1  ZASTOSOWANIE

OSTRZEZENIE: To urzadzenie powinno by¢ uzywane zgodnie z niniejsza
instrukcja przez upowazniony i przeszkolony personel na polecenie lekarza.

Przeznaczeniem rejestratora DR 180+ jest przeprowadzanie zapisOw ambulatoryjnych
EKG, na zlecenie lekarza.

Dane uzyskane podczas zapisu nie sa analizowane w czasie rzeczywistym, tzn. nie sa
analizowane podczas zapisu. Dane nalezy wczyta¢ do programu analizujacego: Holter for
Windows®, Holter Perfect lub Holter LX.

UWAGA: DR 180+ nie jest zgodny z innymi systemami analizujgcymi i skanerami.

2 DANE TECHNICZNE
125mm (dt.) x 70mm (szer.) x 25mm (gleb.)

Waga: 142g bez baterii 1 karty CompactFlash
195¢g z bateriami 1 karta CompactFlash

3 ZASILANIE

DR 180+ jest zasilany przez dwie baterie alkaliczne 1,5V , lub dwa akumulatorki
NiMH (MH-4A155). Przy zastosowaniu fabrycznie nowych, wysokiej jakosci baterii
alkalicznych, czas zapisu ciagltego przekracza 50 godzin.

OSTRZEZENIE: Baterie nieuzywane przez dluiszy czas powinny byé
wyjmowane z rejestratora. Wyciek z baterii moze spowodowaé¢ korozje i
uszkodzenie urzadzenia.

4 ODPROWADZENIA PACJENTA I ELEKTRODY

DR 180+ jest zgodny z aktualnie produkowanymi elektrodami EKG. Akceptuje
5, 71 10 przewodowe odprowadzenia, ilo$¢ przewodow zalezy od liczby zadanych kanatow.
Przewody podtacza si¢ do DR 180+ poprzez kabel pacjenta, zakonczony 15-stykowym
zlaczem zenskim.

Odprowadzenia EKG sa probkowane z czgstotliwoscia 180 probek/sek. w trybie
klinicznym i nadprébkowane z czgstotliwoscia 360 probek/sek. w trybie ,,AAMI Standards”.

W trybie 12-odprowadzeniowym sa probkowane z czgstotliwoscia 720 probek/sek.



5 PODLACZENIE PACJENTA

Wiasciwe podiaczenie pacjenta jest jedna z wazniejszych czynnosci do
wykonania przed rejestracja. Ma olbrzymi wplyw na jako$¢ sygnatu EKG.

Przygotowanie skéry: Jesli pacjent ma wlosy w miejscu mocowania elektrod,
nalezy najpierw ogoli¢ skorg na sucho. Miejsce powinno by¢ nieco wigksze niz
powierzchnia elektrody. Nastepnie nalezy oczysci¢ skore pasta abrazyjna w celu
usunigcia thuszczu i resztek ztuszczonego naskorka.

Elektrody przyklej do wczesniej przygotowanych miejsc na skorze pacjenta.
Uwazaj, zeby po odklejeniu folii ochronnej powierzchnia elektrody nie dotknegta
niczego przed przyklejeniem do ciata. Zastosuj si¢ do schematu z nastgpnej strony
(elektroda powinna by¢ zamocowana powyzej kosci wymienionej w nawiasie).
Przycisnij §rodek elektrody do skory pacjenta, nastgpnie doci$nij pozostata
powierzchnig elektrody.

Jezeli uzywasz elektrod z zabezpieczeniem przeciw zakldceniom (lead lock
lub clip lock) zastosuj si¢ do wskazowek dotyczacych zamocowania. Jezeli uzywasz
standardowych elektrod zwin cz¢$¢ przewodu w petelke i przyklej taSma jak na

rysunku ponizej aby przypadkowe szarpnigcia przewoddw kabla pacjenta nie
przenosily si¢ na miejsce styku elektrody ze skora, powodujac zaktocenia.
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elektroda

Rys. 5-1: Mocowanie elektrod i przewodow.

Schematy mocowania elektrod na nast¢pnej stronie.



Zamocowanie 5-elektrodowe:
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Rys. 5-2: Zamocowanie 5-elektrodowe

Kanat 1:

[+] Brazowy - 5. ZEBRO, LEWA LINIA PACHOWA
PRZEDNIA

[-] Czerwony - 0BOICZYK, NA SRODKU
Kanat 2:

[+] Czarny - 5. zEBRO, NA LEWO OD LINII
SRODOBOICZYKOWE]

[-]1 Czerwony

Kanat 3:

[+] Czarny

[-] Biaty - 0BOICZYK, PRAWA STRONA

UziEMIENIE:
ZIELONY - NAD PRAWYM BIODREM

Uwaga: Podtlgczenie 7-elektrodowe pokazane ponizej posiada niezalezne bipolarne
odprowadzenia i jest zgodne z zaleceniami CODE 2 norm IEC60601-2-47. Podtaczenie 5-
elektrodowe pokazane ponizej nie posiada niezaleznych odprowadzen, stad nie jest
zgodne z CODE 1 ani CODE 2, ale jest powszechnie uzywane w U.S.A. i Kanadzie

Zamocowanie 7-elektrodowe:
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Rys. 5-3: Zamocowanie 7-elektrodowe

Kanae 1:

[+] CzERwWONY - 5. ZEBRO, LEWA LINIA PACHOWA PRZEDNIA
[-] Biacy - 0BOICZYK, PRAWA STRONA

Kanar 2:

[+] Brazowy - 2cM. NA PRAWO OD MOSTKA

[-] Czarny - 0BOICZYK, LEWA STRONA

Kanar 3:

[+] PomaraNczowy - 5. zeBro, NA LEwO 0D LINII
SRODOBOICZYKOWE]

[ -1 Niesieskt - 0BOICZYK, NA SRODKU

Uziemienie:
ZIELONY - NAD PRAWYM BIODREM



6 PRACA

Jesli pacjent jest podlaczony do DR 180+, technik powinien rozpocza¢ procedurg
rejestracji w nastgpujacy sposob:

1. W10z pusta, sformatowang karte CompactFlash do rejestratora. [ZOBACZ
UWAGE na stronie 13, aby poprawnie wlozy¢ kart¢ CompactFlash.]

2. W16z dwie nowe baterie R6 (1,5V) do rejestratora. Powinien pojawié si¢
ponizszy ekran:

Rys. 6-1: Ekran startowy DR 180+

Ekran pokazuje biezaca datg i czas. Zweryfikuj poprawnos¢ tych danych i wcisnij
przycisk Nast. / Dalej

Kolejny ekran ukazuje mozliwy wybor:

Rys. 6-2: Funkcje wyboru

Standardowo nalezy przej$¢ do ekranu Nowy Pacjent. (Ustawienia i Opcje bgda
omoéwione pozniej.). Naci$nij Nast. / Dalej, powinien si¢ ukazaé ponizszy ekran:



Rys. 6-3: Wprowadzanie numeru pacjenta.

W tym momencie trzeba wprowadzi¢ numer pacjenta. Numer pacjenta jest
najbezpieczniejszym sposobem $ledzenia EKG na karcie CompactFlash, od momentu, kiedy
rejestrator jest odlaczony od pacjenta (nie istnieje ryzyko pomylenia badan réznych
pacjentow). Jesli sprobujesz nacisna¢ klawisz Nast./Dalej bez wprowadzenia numeru
pacjenta, pojawi si¢ komunikat bilgdu. Po pojawieniu si¢ tego komunikatu naci$nij OK,
wprowadz numer pacjenta. Po wprowadzeniu naci$nij Nast./Dalej, pojawi si¢ ponizszy ekran:

Rys. 6-4: Tryb rejestracji

W tym momencie nalezy zadecydowaé o trybie rejestracji, jakiego wymaga pacjent.
Nacisnigcie klawisza Edycja spowoduje pojawienie si¢ listy mozliwych ustawien. Wybierz
wiasciwy tryb i naciénij klawisz Nast. / Dalej Pojawi si¢ nast¢pujacy ekran:



Rys. 6-5: Jakos¢ odprowadzen

Ten ekran wyswietla site sygnatu dla kazdego odprowadzenia, bazujac na impedancji
mierzonej migdzy dwoma elektrodami dla kazdego kanatu, 5 jest najlepszym mozliwym do
uzyskania sygnalem i oznacza b.dobry kontakt elektrody ze skora. Pojawienie si¢ warto$ci
mniejszej niz 3 w ktorymkolwiek z kanatdéw oznacza konieczno$¢ sprawdzenia elektrod.
Nacis$nij Nast./Dalej aby przejs$¢ do kolejnego ekranu:

Rys. 6-6: Sygnal EKG

Rejestrator wyswietla aktualny wykryty przebieg EKG. Nacis$nigcie Nast./Dalej
powoduje przejscie do nastgpnego kanatu. Uwaznie obejrzyj wszystkie kanaty — czy maja
wlasciwa amplitude i brak artefaktow i szumow. Jesli nie — zwr6¢ uwage na rozmieszczenie
elektrod na ciele pacjenta.

Jesli sygnal jest satysfakcjonujacy we wszystkich kanatach, naci$nij Start (Event).
Rozpocznie si¢ rejestracja i bedzie trwaé az do momentu wyjgcia baterii lub przepetnienia
karty CompactFlash.



7 USTAWIENIA

W poprzednim rozdziale, na rysunku 6-2 widzieli$my ponizsze menu:

Rys. 7-1: Menu

Teraz przesledzimy rozne ustawienia dostgpne w DR 180+. Nacisnigcie klawisza obok
napisu Ustawienia spowoduje przejécie do nastgpujacego ekranu:

Rys. 7-2: Menu Ustawienia

Konieczno$¢ zmian w menu Ustawienia istnieje sporadycznie. DR 180+ posiada
bateri¢ umozliwiajaca ,,zapamigtanie” preferowanych ustawien, dotyczacych daty, czasu
1 wybranego jezyka. Konieczno$¢ zmiany ustawien czasu moze zaistnie¢ przy zmianie czasu
z letniego na zimowy lub odwrotnie. Naci$nigcie Nast./Dalej umozliwi ustawienie czasu
(Uwaga: czas jest w formacie 24-godzinnym). Dwukropek jest ustawiony ,na sztywno”.
Migajacy kursor pod liczba wskazuje aktualng pozycj¢ do zmiany. Wprowadz zadany czas
1 wcisnij Zapisz.



Rys. 7-3: Ustawianie czasu.

Nastepnie ustawimy date. Podobnie jak czas, date zmieniamy okazjonalnie.
Naci$nigcie klawisza obok napisu Data umozliwi ustawienie daty.

Rys. 7-4: Ustawianie daty.

Ustawienie daty wymaga wprowadzenia czterech cyfr roku, dwoch cyfr miesiaca i
dwoch dnia miesiaca. Myslniki sa ustawione ,,na sztywno”. Migajacy kursor pod cyfra
wskazuje pozycje. Wprowadz dat¢ i wcisnij Zapisz.



Nastgpna pozycja w menu Ustawienia jest Jezyk. Nacis$nigcie klawisza Jezyk spowoduje
wyswietlenie nastgpujacego ekranu:

Rys. 7-5: Wybor jezyka.
Nacisnij klawisz obok jezyka, ktéry chcesz wybraé. Zostaniesz przeniesiony do menu
Ustawienia, teraz wySwietlonego w wybranym jezyku. Od tej pory wszystkie ekrany beda

wyswietlane w wybranym jezyku.

Ostatnia pozycja w menu Ustawienia jest Typ Zasilania.

Rys. 7-6: Typ zasilania

Do wyboru mamy dwa typy: Bateria alkaliczna (jednorazowa) i akumulator NiMH
(wielorazowy niklowo-wodorkowy). Wybierz wiasciwy typ zasilania.

8 WSPOLDZIALANIE Z PACJENTEM

Pacjent nie musi podejmowac jakichkolwiek dziatan podczas rejestracji. DR 180+
bedzie kontynuowat rejestracj¢ az do momentu wyjecia baterii lub przepeinienia karty
CompactFlash. Jednakze w wielu wypadkach przydatna jest mozliwo$¢ uzycia przez
pacjenta przycisku ,,Event” w wypadku wystapienia np. zawrotow glowy — by¢ moze
spowodowanych arytmia.

Nalezy poinstruowaé pacjenta, kiedy nalezy uzy¢ przycisku Event.
Zostanie wyswietlony ekran:



Rys. 8-1: Wyswietlacz klawisza Event.

Pacjent powinien wybra¢ wilasciwy symptom (dodatkowe opcje sa dostgpne po
nacis$ni¢ciu Nast./Dalej lub Popr./Wstecz) To spowoduje zapisanie czasu wystapienia
zdarzenia wlacznie z jego rodzajem. Podczas analizy EKG w programie Holter.. symptom
zostanie zaznaczony na wykresie.

9 ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
KOMUNIKAT BLEDU | MOZLIWA PRZYCZYNA |SPOSOB POSTEPOWANIA
Wymagany numer pacjenta | Nie wprowadzony nr pacjenta | Wprowadz numer pacjenta
Bledny tryb rejestracji Wybrany tryb rejestracji jest| Wybierz wlasciwy tryb dla
niedostepny w tym urzadzeniu | danego modelu rejestratora
Niepoprawne: Niewlasciwa data lub czas Wprowadz poprawna datg

1 czas

Wiasciwy format daty rrrr-mm-dd (2001-09-17)
Wiasciwy format czasu gg:mm (15:59)
Znaleziono poprzedni zapis |Karta flash jest pelna Wykasuj stare dane lub uzyj

nowej, czystej karty

Zapis starszy niz 1 godz.

Karta flash zawiera dane

JW.

Memory Card missing or
not responding

Nie wlozona karta Flash

Wi6z karte Flash

do rejestratora

Brak pliku flash.dat lub jest on
uszkodzony

Wyzeruj kartg¢ przy pomocy
programu Holter..

Niesformatowana karta Flash

].W.

Niedoci$nieta karta Flash

Wyjmij i wt6z ponownie karte




10 POSLUGIWANIE SIE KARTA CompactFlash

UWAGA: ZASTOSUJ SIE DO _WSKAZOWEK DOTYCZACYCH

POPRAWNEGO WLOZENIA KARTY COMPACT FLASH!

e T R e e T,

i TCAUTION *
| THIS SIDE UP FOR |
| RECORDER! |

OTHER SIDE UP
FOR READER!

i COMPACT FLASH

Sl

e

TA STRONA DO GORY DO REJESTRATORA TA STRONA DO GORY DO CZYTNIKA

W przypadku, gdy karta CompactFlash wymaga przeformatowania, proszg
przeprowadzi¢ wszystkie trzy czesci ponizszej procedury: Format, ScanDisk 1 Erase.
Aby wylacznie wymaza¢ dane z karty, nalezy przej$¢ do sekcji C ponizej, lub wyczysci¢ kartg
W rejestratorze.

A. Aby sformatowac karte flash:
1. Wsun kartg do czytnika.
Na Pulpicie Windows kliknij na Moj; Komputer
Kliknij prawym przyciskiem myszki na Napged Wymienny (zwykle E: lub F:)
Wybierz Formatuj
Wybierz system plikow FAT, nie zaznaczaj opcji szybkiego formatowania
Kliknij na przycisku Rozpocznij (ew. Start), potwierdz OK
Po zakonczeniu kliknij na Zamknij

Nk

B. Aby przeskanowac kartg flash:
1. Uruchom aplikacj¢ ScanDisk (zwykle w Start -> Programy -> Akcesoria -> Narzedzia
systemowe -> ScanDisk)
Wybierz naped (zwykle E: lub F:) aby sprawdzi¢ btedy.
Wybierz Gruntowny
Wybierz Automatycznie naprawiaj btedy
Kliknij na Start aby rozpocza¢ proces
Kliknij na Zamknij
Obejrzyj rezultaty i ponownie kliknij na Zamknij
Kliknij na ,,x” w prawym goérnym rogu aby zamkna¢ wszystkie okna

e R i

C. Aby wymazac¢ dane z karty flash:
1. Wybierz Start — Programy — Holter — Zerowanie karty Flash (Flashcard Initialization)
2. Wybierz Kasowanie (Erase)
3. Wyjmij kartg Flash po wyswietleniu komunikatu o mozliwosci jej wyjgcia.



Szybkie przygotowanie rejestratora

Umie$¢ w rejestratorze kart¢ pamigci (wyzerowana wezesniej w programie).
Przygotuj pacjenta i podtacz elektrody.

Umies¢ w rejestratorze dwie sztuki baterii alkalicznych (lub akumulatoréw).
Weisnij klawisz ,,Nast. / Dalej”

Naci$nij klawisz ,,Nowy pacjent”.

Wprowadz numer pacjenta.

Woeisnij klawisz ,,Nast. / Dalej”

Wybierz tryb pracy rejestratora.

Weisnij klawisz ,,Nast. / Dalej”.

Sprawdz impedancje podtaczenia (pozadane warto$ci to 4 lub 5)

Weiénij klawisz ,,Nast. / Dalej”.

Zobacz widoczny sygnat EKG z trzech kanatow.

Weisénij klawisz ,,Nast. / Dalej”.

Aby rozpocza¢ rejestracje wcisnij klawisz ,, EVENT”.

PN B W=
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Szybkie odczytywanie karty flash.

1. Wyjmij baterie (akumulatory) z rejestratora.
2. Odtacz elektrody.

3. Wyjmij kartg flash z rejestratora.

4. Uruchom komputer.

5. Uruchom program Holter.

6. Umies¢ karte flash w czytniku komputera.
7. Wybierz z listy pozycje ,,Nowy”.

8. Zatwierdz klawiszem ,,OK.”

9. Woeiénij klawisz ,,Nowy”.

10. Zatwierdz klawiszem ,,Tak”

11. Wprowadz dane pacjenta.

12. Weisnij klawisz ,,Start Analizy”.

13. Po zakonczeniu analizy zacznij reklasyfikacjg.

W nowszych systemach:

7. Wybierz z listy pozycje ,,Nowy”.

8. Wprowadz dane pacjenta.

9. Weisnij klawisz ,,Start Analizy”.

10. Po zakonczeniu analizy zacznij reklasyfikacjg.

Szybkie zerowanie karty flash.

1 Uruchom program.

2 Weisnij ,,Ustawienia” w gérnym pasku narzedziowym.

3. Weisnij ,,Zerowanie karty flash”.

4. Weisénij ,,Erase!” / ,,Kasuj”.

5 Zatwierdz klawiszem ,,Tak”.

6. CZEKAJ NA ZAKONCZENIE OPERACII!!! (napis: Karta pamieci flash moze zostaé usunigta.)
Tak przygotowana kart¢ mozna uzy¢ do nast¢pnego badania.

W nowszych systemach:

Uruchom program.

Weisnij ,,Plik” w gornym pasku narzedziowym.

Wecisnij ,,Karta flash”.

Wcisnij ,, Wymaz”.

Weisnij ,,Kasowanie” (potwierdz ,,Zgoda na inic......”)

CZEKAJ NA ZAKONCZENIE OPERACII!!! (napis: Karta pamieci flash moze zostaé usunigta.)
Tak przygotowana kart¢ mozna uzy¢ do nastgpnego badania.
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